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Una de las prioridades del IDIGER es 

incrementar el número de personas que 

saben cómo actuar en caso de terremoto, 

promover el conocimiento sobre la norma 

de sismo resistencia y su importancia 

como medida para proteger la vida de 

personas que puedan verse afectadas por 

un terremoto. 

 

Con este propósito, se generó un espacio 

de capacitación e información denominado 

“¿Sabes cómo actuar en caso de un 

terremoto? ¡Conversemos sobre el tema!, 

abierto al público en general, de martes a 

viernes a las 6:00 pm en el Planetario 

Distrital. 

 

También se habla sobre cómo las 

personas e instituciones pueden preparase 

con acciones muy sencillas para 

reaccionar ante un evento de esta 

naturaleza.  

 

La evacuación de inmuebles para 

salvaguardar la vida, preparación del kit de 

emergencias, evacuación con animales de 

compañía, cómo identificar zonas de 

peligro, identificación de medidas para 

reducir la vulnerabilidad física y social y el 

reconocimiento de medidas de 

preparación para responder ante posibles 

emergencias ocasionadas por terremotos, 

son algunos de los temas tratados en la 

charla diaria. 

 

Con 350 sesiones realizadas, se formaron 

más de 8160 personas. La población 

asistente incluyó empleados, estudiantes 

universitarios y de colegio, líderes 

comunitarios, brigadistas, voluntarios y 

amas de casa, entre otros. La mayor parte 

de los asistentes se encuentran entre los 

27 y 59 años y las mujeres conformaron 

más del 60% de los asistentes. 

 
 

 

TEMBLORES y TERREMOTOS  

 

Mediante esta estrategia, se procura 

aproximar a la comunidad al conocimiento 

del riesgo sísmico. En estas charlas los 

participantes hacen un recorrido histórico 

por los principales terremotos que han 

afectado al país, cómo y por qué ocurren, 

cómo se relacionan las dinámicas del 

planeta con su ocurrencia y consecuencias 

de los terremotos. 


